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Krakow, 29 pazdziernika 2025 r.

Komunikat nr 8
Akademickich Mistrzostw Matopolski 2025/2026

Terminarz | i Il rzutu zawodéw we wspinaczce sportowe;j

AZS Krakéw uprzejmie zawiadamia, ze | i Il rzut zawodéw we wspinaczce sportowej kobiet i mezczyzn
odbedg sie w dniach sie 15-16 listopada 2025 roku /sobota-niedziela/ na $ciance wspinaczkowej Akademii
Gorniczo-Hutniczej - hala Sportowa AGH, ul. Armii Krajowej 5a.

Zawody rozegrane zostang w dwoch konkurencjach: wspinaczce na czas (format klasyczny) oraz we wspinaczce

na trudnos¢. Rywalizacja prowadzona bedzie oddzielnie w kategoriach kobiet i mezczyzn.

Harmonogram zawodoéw
1. Sobota, 15 listopada 2025 - konkurencja wspinaczki na czas

15:30 — 16:15 — biuro zawoddw — rejestracja kobiet i mezczyzn
16:30 — 18:30 — eliminacje kobiet i mezczyzn

18:45 — publikacja wynikow eliminacji, list startowych finatow
19:00 - 20:00 — finaty kobiet i mezczyzn

20:10 — publikacja wynikéw finatéw

20:15 — 20:30 — ceremonia dekoracji najlepszych zawodnikéw
20:30 — zakonczenie zawoddw w konkurencji na czas

2. Niedziela, 16 listopada 2025 - konkurencja wspinaczki na trudnos¢

08:00 — 08:45 — rejestracja kobiet,

09:00 — 11:00 — eliminacje kobiet,

11:00 — 11:45 —rejestracja mezczyzn, publikacja wynikéw eliminacji kobiet,

12:00 — 15:00 — eliminacje mezczyzn,

15:00 — 17:30 — przerwa techniczna, przygotowanie drog finatowych, publikacja wynikéw eliminacji mezczyzn,
16:30 — 17:15 — otwarcie / zamkniecie strefy izolacji dla kobiet i mezczyzn,

17:30 — 17:45 — rozpoczecie finatdw: prezentacja finalistéw, ogladanie drég finatowych,
17:50 — 18:50 — finaty kobiet i mezczyzn,

18:55 — publikacja wynikdéw finatéw,

19:00 — 19:15 — ceremonia dekoracji najlepszych zawodnikéw

19:30 — zakoniczenie zawoddw w konkurencji na trudnosé.

Zgtoszenia do zawodow:
Poza standardowymi zgtoszeniami imiennymi do AMM w systemie planeta.azs.pl do zawoddw nalezy sie
zgtosic przez ponizsze formularze:

Konkurencja wspinaczki na czas

Strona wydarzenia: https://competit.pl/w/1117/

Formularz zgtoszeniowy: https://competit.pl/zgloszenie/1117/
Lista uczestnikdw: https://competit.pl/lista/1117/
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Konkurencja wspinaczki na trudnos¢

Strona wydarzenia: https://competit.pl/w/5564/
Formularz zgtoszeniowy: https://competit.pl/zgloszenie/5564/
Lista uczestnikdw: https://competit.pl/lista/5564/

Jednoczesnie przypominamy, ze do startu w zawodach rozgrywanych w ramach Akademickich Mistrzostw
Matopolski uprawnieni sg studenci/pracownicy Uczelni posiadajgcy certyfikat przynaleznosci akademickiej
AMM oraz optacong sktadke cztonkowska AZS na rok akademicki 2025/2026 wraz z ubezpieczeniem NNW —
zgodnie z regulaminem ogdélnym AMM. Zgtoszenia imienne (wygenerowane z systemu planeta.azs.pl) oraz
skany certyfikatow AMM na rok akademicki 2025/2026 nalezy przesta¢ drogg mailowg do biura AZS Krakéw
na adres: amm.krakow@azs.pl w nieprzekraczalnym terminie dwdch dni przed rozpoczeciem rozgrywek.

Oryginaty certyfikatow i zgtoszenia imiennego nalezy dostarczy¢ do biura AZS Krakéw do 14 dni.

Konkurencja: wspinaczka na czas (format klasyczny)
Format eliminacji:
Zawodnicy pokonujg po jednym biegu na kazdej z dwdch drog (A i B).
O klasyfikacji w rundzie eliminacyjnej decyduje suma czasow z obu drdg — im nizszy wynik, tym wyzsze miejsce.
Finaty:
Runda finatowa rozegrana zostanie w systemie pucharowym (,.knock-out”).
Zawodnicy w kazdej rundzie finatowej oddajg po jednym biegu na obu drogach (A i B).
Zwyciezcg pojedynku, ktéry awansuje do kolejnej fazy finatu zostaje zawodnik, ktérego suma czaséw z obu drdg
jest nizsza. W zaleznosci od liczby uczestnikéw do finatu awansuje 16, 8 lub 4 zawodnikéw/czek.
Falstarty — dopuszcza sie dwa falstarty w trakcie catych zawodow.
Sprzet i systemy:
e asekuracja: automatyczna (auto-belay)
e  pomiar czasu: system PZA (Deepron)
e strefa rozgrzewkowa: hala sportowa AGH (brak scianki rozgrzewkowej),

e mozliwo$¢ wypozyczenia uprzezy na czas startu w zawodach.

Konkurencja: wspinaczka na trudnos¢ (lead)
Eliminacje:
Runda eliminacyjna rozegrana zostanie na dwoch drogach wspinaczkowych z gérng asekuracjg (tzw. na wedke),
5 minut limit na droge, 15 minut przerwa pomiedzy drogami.
Podczas zawoddw przygotowane zostang dwie drogi:
—droga nr 1 —tatwiejsza, przeznaczona dla zawodnikdéw poczatkujgcych,
—droga nr 2 —trudniejsza, dla zawodnikéw bardziej zaawansowanych.
Kazdy zawodnik startuje na obu drogach, z 15-minutowa przerwg pomiedzy przejsciami. O wyniku decyduje
osiggniety postep na drodze (zgodnie z przepisami PZA) oraz czas przejscia.
Finat:
Do rundy finatowej awansuje 8 najlepszych zawodnikéw (8 kobiet 8 mezczyzn), 5 minut limit na droge, strefa
izolacji. Finat rozegrany zostanie na jednej drodze z dolng asekuracjg (na prowadzenie), osobno dla kobiet i
mezczyzn. O wyniku decyduje osiggniety postep na drodze zgodnie z przepisami PZA oraz czas przejscia.
Sprzet i systemy:

e strefa rozgrzewkowa: hala sportowa AGH, do dyspozycji zawodnikdw jedna droga wspinaczkowa z

czasowek,
e mozliwos$¢ wypozyczenia uprzezy na czas startu w zawodach.
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