
 

 

 

Kraków, 29 października 2025 r. 
 

Komunikat nr 8 
Akademickich Mistrzostw Małopolski 2025/2026 

 

Terminarz I i II rzutu zawodów we wspinaczce sportowej 
 
 

 AZS Kraków uprzejmie zawiadamia, że I i II rzut zawodów we wspinaczce sportowej kobiet i mężczyzn 

odbędą się w dniach się 15-16 listopada 2025 roku /sobota-niedziela/ na ściance wspinaczkowej Akademii 

Górniczo-Hutniczej - hala Sportowa AGH, ul. Armii Krajowej 5a. 

Zawody rozegrane zostaną w dwóch konkurencjach: wspinaczce na czas (format klasyczny) oraz we wspinaczce 

na trudność. Rywalizacja prowadzona będzie oddzielnie w kategoriach kobiet i mężczyzn. 

 

Harmonogram zawodów 

1. Sobota, 15 listopada 2025 - konkurencja wspinaczki na czas 

15:30 – 16:15 – biuro zawodów – rejestracja kobiet i mężczyzn 

16:30 – 18:30 – eliminacje kobiet i mężczyzn 

18:45 – publikacja wyników eliminacji, list startowych finałów 

19:00 – 20:00 – finały kobiet i mężczyzn 

20:10 – publikacja wyników finałów 

20:15 – 20:30 – ceremonia dekoracji najlepszych zawodników 

20:30 – zakończenie zawodów w konkurencji na czas 

 

2. Niedziela, 16 listopada 2025 - konkurencja wspinaczki na trudność 

08:00 – 08:45 – rejestracja kobiet, 

09:00 – 11:00 – eliminacje kobiet,  

11:00 – 11:45 – rejestracja mężczyzn, publikacja wyników eliminacji kobiet,  

12:00 – 15:00 – eliminacje mężczyzn,  

15:00 – 17:30 – przerwa techniczna, przygotowanie dróg finałowych, publikacja wyników eliminacji mężczyzn,  

16:30 – 17:15 – otwarcie / zamkniecie strefy izolacji dla kobiet i mężczyzn,  

17:30 – 17:45 – rozpoczęcie finałów: prezentacja finalistów, oglądanie dróg finałowych,  

17:50 – 18:50 – finały kobiet i mężczyzn,  

18:55 – publikacja wyników finałów,  

19:00 – 19:15 – ceremonia dekoracji najlepszych zawodników 

19:30 – zakończenie zawodów w konkurencji na trudność.   

  

Zgłoszenia do zawodów:  

Poza standardowymi zgłoszeniami imiennymi do AMM w systemie planeta.azs.pl do zawodów należy się 

zgłosić przez poniższe formularze:  

 

Konkurencja wspinaczki na czas 

Strona wydarzenia: https://competit.pl/w/1117/  

Formularz zgłoszeniowy: https://competit.pl/zgloszenie/1117/  

Lista uczestników: https://competit.pl/lista/1117/ 

  

 

https://competit.pl/w/1117/
https://competit.pl/zgloszenie/1117
https://competit.pl/lista/1117/


 

 

Konkurencja wspinaczki na trudność 

Strona wydarzenia: https://competit.pl/w/5564/  

Formularz zgłoszeniowy: https://competit.pl/zgloszenie/5564/  

Lista uczestników: https://competit.pl/lista/5564/  

 

Jednocześnie przypominamy, że do startu w zawodach rozgrywanych w ramach Akademickich Mistrzostw 

Małopolski uprawnieni są studenci/pracownicy Uczelni posiadający certyfikat przynależności akademickiej 

AMM oraz opłaconą składkę członkowską AZS na rok akademicki 2025/2026 wraz z ubezpieczeniem NNW – 

zgodnie z regulaminem ogólnym AMM. Zgłoszenia imienne (wygenerowane z systemu planeta.azs.pl) oraz 

skany certyfikatów AMM na rok akademicki 2025/2026 należy przesłać drogą mailową do biura AZS Kraków 

na adres: amm.krakow@azs.pl w nieprzekraczalnym terminie dwóch dni przed rozpoczęciem rozgrywek. 

Oryginały certyfikatów i zgłoszenia imiennego należy dostarczyć do biura AZS Kraków do 14 dni.  

 

Konkurencja: wspinaczka na czas (format klasyczny) 

Format eliminacji: 

Zawodnicy pokonują po jednym biegu na każdej z dwóch dróg (A i B). 

O klasyfikacji w rundzie eliminacyjnej decyduje suma czasów z obu dróg – im niższy wynik, tym wyższe miejsce. 

Finały: 

Runda finałowa rozegrana zostanie w systemie pucharowym („knock-out”). 

Zawodnicy w każdej rundzie finałowej oddają po jednym biegu na obu drogach (A i B). 

Zwycięzcą pojedynku, który awansuje do kolejnej fazy finału zostaje zawodnik, którego suma czasów z obu dróg 

jest niższa. W zależności od liczby uczestników do finału awansuje 16, 8 lub 4 zawodników/czek.  

Falstarty – dopuszcza się dwa falstarty w trakcie całych zawodów. 

Sprzęt i systemy: 

• asekuracja: automatyczna (auto-belay) 

• pomiar czasu: system PZA (Deepron) 

• strefa rozgrzewkowa: hala sportowa AGH (brak ścianki rozgrzewkowej),  

• możliwość wypożyczenia uprzęży na czas startu w zawodach. 

 
Konkurencja: wspinaczka na trudność (lead) 

Eliminacje: 

Runda eliminacyjna rozegrana zostanie na dwóch drogach wspinaczkowych z górną asekuracją (tzw. na wędkę), 

5 minut limit na drogę, 15 minut przerwa pomiędzy drogami.  

Podczas zawodów przygotowane zostaną dwie drogi: 

– droga nr 1 – łatwiejsza, przeznaczona dla zawodników początkujących, 

– droga nr 2 – trudniejsza, dla zawodników bardziej zaawansowanych. 

Każdy zawodnik startuje na obu drogach, z 15-minutową przerwą pomiędzy przejściami. O wyniku decyduje 

osiągnięty postęp na drodze (zgodnie z przepisami PZA) oraz czas przejścia. 

Finał: 

Do rundy finałowej awansuje 8 najlepszych zawodników (8 kobiet 8 mężczyzn), 5 minut limit na drogę, strefa 

izolacji. Finał rozegrany zostanie na jednej drodze z dolną asekuracją (na prowadzenie), osobno dla kobiet i 

mężczyzn. O wyniku decyduje osiągnięty postęp na drodze zgodnie z przepisami PZA oraz czas przejścia. 

Sprzęt i systemy: 

• strefa rozgrzewkowa: hala sportowa AGH, do dyspozycji zawodników jedna droga wspinaczkowa z 

czasówek,  

• możliwość wypożyczenia uprzęży na czas startu w zawodach. 

https://competit.pl/w/5564/
https://competit.pl/zgloszenie/5564/
https://competit.pl/lista/5564/

