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Krakéw, 10 lutego 2026 r.

Komunikat nr 29
Akademickich Mistrzostw Matopolski 2025/2026
Terminarz Ill rzutu zawoddw we wspinaczce sportowe;j

AZS Krakow uprzejmie zawiadamia, ze Il rzut zawodéw we wspinaczce sportowej kobiet i mezczyzn
odbedzie sie dnia 8 marca 2026 roku /niedziela/ na $ciance wspinaczkowej La Roca, ul. Czerwona 54a w
Tarnowie.

Zawody rozegrane zostang w konkurencji wspinaczki bouldering. Rywalizacja prowadzona bedzie
oddzielnie w kategorii kobiet i mezczyzn.
Harmonogram zawodoéw

Niedziela, 8 marca 2026
Konkurencja wspinaczki bouldering
Eliminacje:
. 09:00 — 10:00 — biuro zawodow — rejestracja mezczyzn,
° 10:00 — 12:30 - eliminacje mezczyzn,
° 12:00 — 13:00 — biuro zawoddw — rejestracja kobiet,
° 13:00 — 15:30 — eliminacje kobiet,
. 15:45 — publikacja wynikéw eliminacji,

. 17:00 — 17:30 — otwarcie/zamkniecie strefy izolacji,

° 17:30 — 17:50 — prezentacja finalistow, ogladanie boulderdw,
o 17:50 — 19:00 — finat kobiet i mezczyzn,

° 19:15 — ceremonia dekoracji zwyciezcow AMM.

Official Board zawodow
Oficjalna tablica informacyjna zawodéw AMM dostepna jest w aplikacji WhatsApp.
W grupie znajdziecie aktualne komunikaty, listy startowe, wyniki oraz kontakt do organizatoréw i sedzidéw

zawoddw. Dotaczcie tutaj: https://chat.whatsapp.com/EXLsrvOR6IEDviiMkOOBg6?mode=gi t

Zgtoszenia do zawodow:
Poza standardowymi zgtoszeniami imiennymi do AMM w systemie planeta.azs.pl do zawodéw nalezy sie
zgtosi¢ przez ponizsze formularze:

Strona wydarzenia: https://competit.pl/w/8837/

Formularz zgtoszeniowy: https://competit.pl/zgloszenie/8837/

Lista uczestnikéw: https://competit.pl/lista/8837/

Jednoczes$nie przypominamy, ze do startu w zawodach rozgrywanych w ramach Akademickich Mistrzostw
Matopolski uprawnieni sg studenci/pracownicy Uczelni posiadajacy certyfikat przynaleznosci akademickiej
AMM oraz optacong sktadke cztonkowska AZS na rok akademicki 2025/2026 wraz z ubezpieczeniem NNW —
zgodnie z regulaminem ogdlnym AMM. Zgtoszenia imienne (wygenerowane z systemu planeta.azs.pl) oraz

certyfikat AMM nalezy dostarczy¢ w nieprzekraczalnym terminie dwdch dni przed rozpoczeciem rozgrywek.
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Przed rozpoczeciem rozgrywek istnieje mozliwos¢ przestania zgloszenia imiennego oraz skanow
certyfikatow AMM na rok akademicki 2025/2026 droga mailowa na adres: amm.krakow@azs.pl. Oryginaty

certyfikatow i zgtoszenia imiennego nalezy dostarczy¢ do biura AZS Krakéw do 14 dni.

Termin przyjmowania zgtoszen:

06.03.2026 do konca dnia

Miejsce zawodow:
Scianka La Roca

Ul. Czerwona 54a, 33-100 Tarnéw

Konkurencja wspinaczki bouldering

Format eliminacji:

Zawodnicy majg do pokonania 15 probleméw boulderowych, podzielonych na trzy stopnie trudnosci (po 5
probleméw na kazdy stopien), rozgrywanych w stylu flash, w okreslonym limicie czasu. Eliminacje

przeprowadzane sg oddzielnie dla kobiet i mezczyzn. Liczba préb w rundzie eliminacyjnej nie podlega punktacji.

Format finatu:

Do finatu awansuje 6 zawodnikow oraz 6 zawodniczek, ktorzy uzyskali najlepsze wyniki w rundzie eliminacyjne;j.
Runda finatowa obejmuje trzy problemy boulderowe, rozgrywane oddzielnie dla kobiet i mezczyzn. W finale
obowigzuje strefa izolacji. Finat zostaje poprzedzony prezentacjg zawodnikéw oraz oglgdaniem problemoéw
boulderowych — po 2 minuty na kazdy boulder. Zawodnicy startujg w kolejnosci odwrotnej do zajetych miejsc w
eliminacjach. Najpierw wszyscy rywalizujg na boulderze nr 1, nastepnie na boulderze nr 2, a na koncu na

boulderze nr 3.

Postanowienia koricowe
Niniejszy komunikat, wraz z przepisami AZS Krakéw oraz przepisami wspinaczki sportowej PZA, stanowi
regulamin zawodow. Ostateczna interpretacja postanowienn regulaminu nalezy do Sedziego Gtownego

zawodow. Decyzje tych oséb sg ostateczne i nieodwotalne.
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