
 

 

 

 

KOMUNIKAT NR 3 

Terminarz zawodów Cracoviady 2022 – dyscypliny indywidualne 

 

12.11.2022 - SOBOTA 

 

PŁYWANIE KOBIET I MĘŻCZYZN 

Basen Akademii Wychowania Fizycznego al. Jana Pawła II 78 

godz. 17:15 – rozgrzewka 

godz. 17:45 – początek zawodów 

Dodatkowo (poza standardowymi zgłoszeniami do Cracoviady -  10 listopada 2022 roku do godz. 15:00) występuje obowiązek zgłoszeo w 
edytorze Splash – szczegóły w komunikacie AMM.  

 

16.11.2022 – ŚRODA 

 

BIEGI PRZEŁAJOWE KOBIET I MĘŻCZYZN 

Tereny Politechniki Krakowskiej oraz Muzeum Lotnictwa Polskiego w Krakowie 

 

Początek zawodów godzina 14:00. Dojście na start od strony parkingu Klubu Kwadrat (Stanisława Skarżyoskiego 1, 31-866 Kraków).  

Składanie kart startowych oraz odbiór numerów startowych u organizatorów od godziny 13:20 do godziny 13:50.  

Dekoracje po zakooczeniu wszystkich startów.  

Termin zgłoszeo – 14 listopada 2022 roku do godz. 15:00.  

 

20.11.2022 – NIEDZIELA 

 

ERGOMETR WIOŚLARSKI KOBIET I MĘŻCZYZN 

Hala Sportowa Akademii Górniczo-Hutniczej, ul. Piastowska 26a 

Program zawodów: 

godz. 13:30 – 14:00 - waga dla kobiet  

godz. 14:15 - początek wyścigu kobiet – waga lekka 

godz. 14:45 – początek wyścigu kobiet – waga open 

godz. 14:45 – 15:15 waga dla mężczyzn 

godz. 15.30 - początek wyścigu mężczyzn – waga lekka 

godz. 16.00 - początek wyścigu mężczyzn – waga open 

 

Termin zgłoszeo – 18 listopada 2022 roku do godz. 15:00.  

Dodatkowo (poza standardowymi zgłoszeniami do Cracoviady) uprzejmie prosimy trenerów/kierowników sekcji o wcześniejsze przesłanie 

list zgłoszeniowych do zawodów na adres email: magdalena_wlodek@interia.pl z podaniem nazwisk i imion, wagi oraz prognozowanego 

czasu, najpóźniej do dnia 18 listopada br. do godziny 15:00.   

 

TENIS STOŁOWY KOBIET I MĘŻCZYZN 

Hala Sportowa Politechniki Krakowskiej, al. Jana Pawła II 37 

godz. 9:00 – potwierdzanie zgłoszeo 

godz. 9:30 – rozpoczęcie gier 

ok. 12:00 – dekoracje 

 

Termin zgłoszeo – 18 listopada 2022 roku do godz. 15:00.  

 

 

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany programu rozgrywania zawodów z przyczyn niezależnych. 

 

Ze sportowym pozdrowieniem 

AZS Kraków 


