
 

 

AMP w Aerobiku Sportowym 

PROGRAM 

Organizator Akademicki Związek Sportowy Kraków 

Adres do 
korespondencji 

AZS Kraków 

ul. Piastowska 26a, 30-067 Kraków 

Telefon/fax 12 683 10 26 

Strona 
internetowa/adres e-
mail 

www.azs.krakow.pl/ampaerobik2022 

amp.krakow@azs.pl 

Osoba odpowiedzialna Kinga Tabor (sprawy organizacyjne 12 683 10 26) 

Dorota Dudek (sprawy sportowe 501 458 908) 

Data mistrzostw 22.04.2022-24.04.2022 

Miejsce mistrzostw Hala AWF Kraków, budynek „Jordanówka”, al. Jana Pawła II 
78, Kraków 

Zakwaterowanie  Hotel „Justyna” al. Jana Pawła II 70, 31-571 Kraków (650m od 
hali) – pokoje 2-osobowe 

Wyżywienie śniadanie/kolacja – Hotel „Justyna” 

obiady – „Kuchnia Mistrzów” (pawilon socjalny) 

 

Piątek 22.04.2022 

Zakwaterowanie od 14.00 Hotel „Justyna” 

Biuro zawodów 17.30-20.00 Hala sportowa Jordanówka 
AWF Kraków, s.17 

Weryfikacja 18.00-20.00 Hala sportowa Jordanówka 
AWF Kraków, s.17 

Kolacja 18.00-20.00 Hotel „Justyna” 

Odprawa sędziów 19.15-20.00 Hala sportowa Jordanówka 
AWF Kraków, s.17 

Odprawa Techniczna 20.00-20.45 Hala sportowa Jordanówka 
AWF Kraków, s.17 

http://www.azs.krakow.pl/ampaerobik2022


 

 

 

Sobota 23.04.2022 
 

7.00-10.00 Śniadanie Hotel „Justyna” 

9.00 -9.30 Próba planszy i muzyki (30 sek.) – solistki,duo Hala Jordanówka 

9.30 Eliminacje Hala Jordanówka 

9.30-10.50 Solistki(20) Hala Jordanówka 

11.00-11.45 Duo(11) Hala Jordanówka 

12.00-12.20 Próba planszy i muzyki (30 sek.) - team, 
soliści, trio 

Hala Jordanówka 

12.20-13.00 Przerwa Hala Jordanówka 

12.00-14.00 Obiad Kuchnia Mistrzów 

13.00-13.30 Ceremonia otwarcia Hala Jordanówka 

13.45 Półfinały Hala Jordanówka 

13.45-14.30 Team’y(10) Hala Jordanówka 

14.40-15.00 Soliści(6) Hala Jordanówka 

15.10-15.20 Trio(3) Hala Jordanówka 

15.30-16.50 Solistki(20) Hala Jordanówka 

17.00-17.45 Duo(11) Hala Jordanówka 

18.00-18.45 Spotkanie sędziowskie   Hala sportowa 
Jordanówka s.17 

18.00-20.00 Kolacja Hotel „Justyna” 

19.30-20.00 Feedback Hala sportowa 
Jordanówka s.17 

 

 

Niedziela 24.04.2022 
 

7.00-10.00 Śniadanie Hotel „Justyna” 

do 12.00 Wykwaterowanie Hotel „Justyna” 

10.00 Finały Hala Jordanówka 

10.00-10.30 Team’y(8) Hala Jordanówka 

10.40-11.00 Soliści(6) Hala Jordanówka 

11.00-11.10 Trio(3) Hala Jordanówka 

11.30-12.00 Solistki(8) Hala Jordanówka 

12.10-12.40 Duo(8) Hala Jordanówka 

12.30-15.00 Obiad Kuchnia Mistrzów 

13.30 Dekoracja zwycięzców, zakończenie 
zawodów 

Hala Jordanówka 

 

 


